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Жительница краевого центра бросила в своего беспомощного супруга стеклянную банку
и попала в голову. Несмотря на все усилия медиков, мужчина скончался от кровопотери.
Следственным отделом по городу Петропавловску–Камчатскому следственного
управления СКР по Камчатскому краю возбуждено уголовное дело по признакам
преступления, предусмот-
ренного ч. 1 ст. 109 УК РФ (причинение смерти по неосторожности).      
На данный момент известно, что подозреваемой 41 год, на Камчатку она приехала в
2009 году из Приморского края. В 2013 году вышла замуж и стала проживать совместно
с мужем в его квартире. Через некоторое время у мужа диагностировали рак крови,
состояние его постепенно ухудшилось, а в 2015 году он перестал ходить. Для того чтобы
обеспечить надлежащий уход за мужем, женщине пришлось уволиться с работы. Из-за
невозможности самостоятельно себя обслуживать, мужчина обращался за помощью  к
жене. Естественно, что еще совсем не старый человек, оказавшийся в столь
безнадежном положении, был раздражительным, нередко высказывая в ее адрес
необоснованные претензии.
Вечером 3 октября 58-летний мужчина обратился к жене с очередной просьбой, в ответ
она кинула в его сторону что подвернулось под руку - пустую стеклянную литровую
банку.
Есть очень трудные темы, одна из них – смертельный диагноз. Как быть, что делать,
если близкому человеку осталось жить считанные месяцы, и он угасает на глазах?
Существует множество бодрых рекомендаций по этому поводу. Например, хосписы, где
больной достойно проведет последние дни, и ему будет оказываться своевременная
медицинская, психологическая помощь, специалисты грамотно займут его досуг. При
этом психологическая помощь должна оказываться не только умирающему, но и его
близким, для которых это означает сложности, связанные с длительным периодом
скорби, который жестоко изнуряет.
На самом деле неизлечимого больного просто передают на руки родственникам. И все.
Никого ваше материальное положение, и уж тем более душевные муки не интересуют.
Хорошо, если семья обеспеченная и может нанять квалифицированную медсестру –
сиделку. Чаще родственникам приходится ухаживать за больным самим. О памперсах,
специальных противопролежневых матрацах и салфетках вам расскажут в аптеке или
магазине медтехники. О тонкостях ухода за взрослым человеком, который
самостоятельно может только лежать, вы узнаете от собратьев по несчастью на
специальных форумах. А если вы не догадались спросить или не имеете доступа в
Интернет, выкручивайтесь как умеете сами, курсов по уходу за умирающими у нас нет. 
Все «удобства» для больного стоят не дешево. В организациях соцобеспечения обычно
ничего нет. То есть те же памперсы нужно покупать самим,  потом предоставлять чеки и
ждать когда вернут деньги. А деньги нужны, как говорится, вчера. Часто родственникам
приходится оставлять больных на весь день одних, при этом у одних растет чувство
обиды, у других – вины. Я уже не говорю о рис-
ках, которым подвергается оставленный без присмотра лежачий человек.
Если у больного наступает ухудшение, а вы не можете на это спокойно смот-
реть (на это мало кто может спокойно смотреть), вы вызываете врача. Тут тоже
трагическая тонкость: онколог на дом не выезжает, а участковый терапевт обычно
честно сознается, что не является специалистом в онкологии и боится больше
навредить, чем помочь. Врачи скорой помощи тоже, как правило, ограничиваются
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какой-нибудь успокоительно-болеутоляющей инъекцией. После этого вы опять
остаетесь один на один со смертью.
Когда умирающего окружают любящие люди, он защищен от многих проблем. А каково
тем, кто оказался на руках у дальних родственников или молодой жены, с которой не
прожил и года? Хорошо, если это окажутся люди с высоким социальным и моральным
статусом, а если нет? И каково приходится выходцам из маргинальных семей, скольким
из них, страдающим смертельными заболеваниями, прилетела в голову роковая банка? 
Мы не в праве решать, кому сколько отмерено жить, каждый должен пройти свой путь
достойно до последней минуты. Но при сложившемся положении дел, на одно можем
только надеяться, что смерть будет быстрой и мы не станем обузой для родственников
или, того хуже, чужих людей.

Иван ТИМОФЕЕВ.  
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